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Induccién Miofascial™ | Un abordaje anatémico al tratamiento de la disfuncién fascial es el resultado de muchos afios
de investigacion y del aporte de una gran cantidad de evidencia cientifica sobre la importancia de la fascia para la salud
y las enfermedades de las personas. Los procedimientos estan ilustrados a todo color, con diagramas, fotografias y videos
en linea, que muestran su aplicacion practica en el cuerpo y en tejidos disecados. El libro se presenta en dos volimenes en
los que el lector podré realizar un fascinante viaje a través del enigma de la fascia desde una perspectiva microbiolégica,
anatémica, biomecanica, neurocientifica e, incluso, psicoldgica y filoséfica.

ElVolumen 2 de esta obra amplia los aspectos tedricos ya desarrollados en el Volumen 1y explica los procedimientos te-
rapéuticos de la MIT para la columna dorsal y lumbar, la pelvis y los miembros inferiores, que tienen la funcién de soportar
el peso del cuerpo en la posicion bipeda y posibilitar el movimiento a través de la coordinaciéon de sus poderosos musculos

Induccién Miofascial™ | Un abordaje anatomico al tratamiento de la disfuncidn fascial esta dirigido a fisioterapeutas,
ostedpatas, traumatologos, kinesidlogos, quiropracticos, fisiatras, médicos rehabilitadores, especialistas en biomecanica
y a todos aquellos profesionales involucrados en la curacién y en la mejora de la respuesta corporal a las enfermedades.

Esta edicion incluye eBook y Videos en linea. Disponible también en version solo eBook.

Acerca del autor

Andrzej Pilat es fisioterapeuta. A lo largo de su vida profesional ha ejercido en varios continentes y ha tenido la oportunidad
de involucrarse en distintos campos de la fisioterapia. Su polifacética experiencia como clinico, formador, gestor e investi-
gador, lo ha llevado a conocer mejor la cultura, las costumbres y las actitudes de las personas frente a las enfermedades,
lo que despertd su interés por novedosos abordajes y tratamientos terapéuticos. En los ultimos 35 anos se ha interesado
profundamente en el estudio de la fascia descubriendo cémo su funcionamiento se revela en la respuesta (siempre global)
en la enfermedad y en el proceso de curacion. Su experiencia como fotégrafo le ha permitido sumergirse en las intimidades
del cadaver no embalsamado, capturando en imégenes la belleza de la arquitectura interna del cuerpo.
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